
אם אינך רואה מייל זה אנא לחץ כאן

كلام المديرة العامة   

رأس السنة هو فرصة للتمعّن فيما كان والسماح لنا بالحلم نحو ما سيكون.
فرصة، التجديد، النمو والتغيّير.

نحن فخورات بأن نقدّم لكم مجموعة متنوعّة من أساليب العمل في جهودنا
لتعزيز الاستقلال الاقتصاديّ للنساء. يتخطّى نشاطنا الثقافات، اللغات،
ا يُحسّن الوضع الاقتصاديّ للنساء البلدات والفئات العمريّة ويخلق تغييرً
، القيمة الذاتيّة، المشاركة والقدرات والمهارات. كما أنّ أزمة وعائلاتهنّ
ر إلى كورونا سمحت لنا بإحداث تغيّير وتوسيع الأدوات والاستجابات للتطوّ
مناطق جديدة وهجينة. إنّ تشجيع المبادرات في مجال الأعمال، وتكوين
مجتمع أعمال، ومنح الأدوات الشخصيّة والمهنيّة، هي في نظرنا دليل على
ة. سنستمرّ في هذا المسار الذي يغيّر الحياة مع جميع الداعمين التمكين والقوّ

ا من النشاط. سنة جيّدة ومباركة!  والشركاء في عملنا طوال 22 عامً

أورلي كليمشتسسن
 المديرة العامة

"  برامج "مصلحة لكِ

" في أنحاء البلاد: جرت خلال الأشهر الأخيرة برامج "مصلحة لكِ

 
• شفا عمرو بالتعاون مع البلديّة ومستشارة تعزيز

مكانة المرأة السيّدة بديعة خنيفس.
• يوكنعام/ مجيدو والمناطق المجاورة بالتعاون مع

مركز الشبيبة ومستشارة مكانة المرأة.
• بير المكسور بالتعاون مع السلطة المحلّيّة.

• أورشليم-القدسللنساء من المجتمع الحريدي
بالتعاون مع جمعيّة ماتي القدس وسلطة التشغيل.

• بيت شيمش للنساء من المجتمع الحريدي بالتعاون
مع مركز "عوتسما"

• بات يام بالتعاون مع مركز عوتسما
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• بئر السبع بالتعاون مع وزارة الاقتصاد والرفاه
"معوف"

• ريشون لتسيون بالتعاون مع مركز هزدمنوت/
فرصة

 

منتدى صاحبات المصالح التجاريّة

• منتدى قطريّ لصاحبات المصالح التجاريّة عبر زوم
ال بدعم من بنك العمّ

• منتدى she start 2 نساء أعمال من حيفا بالتعاون
مع فيتسو حيفا و "بريزنتنس"

• منتدى شفا عمرو باللغة العربيّة لصاحبات المصالح
التجاريّة من المنطقة بدعم بنك هبينلؤومي

ابة ومنتدى بيت شيمش/ القدس بدعم • منتدى سخنين/ عرّ
من اتّحاد نيويورك.

• منتدى الجليل الغربيّ الإقليميّ لصاحبات المصالح
" يجات "مصلحة  لكِ جاريّة خرّ

• منتدى البعينة/ نجيدات باللغة العربيّة 
يجات "مصلحة خاصّة بك"  منتدى برديس حنّا كركور لصاحبات المصالح التجاريّة خرّ

• منتدى بيت شيمش "شبكة صاحبات المصالح التجاريّة"

  

  "مصلحة مع حيفاويّات"
النادي الحيفاويّ لصاحبات المصالح التجاريّة

أقيم النادي بالتعاون مع فيتسو حيفا، الشركة الاقتصاديّة
لحيفا ومستشارة النهوض بمكانة المرأة في حيفا، من

منطلق الحاجة التي انبثقت عن الواقع على الأرض خلال
فترة كورونا، لخلق مجتمع مخصّص للنساء صاحبات

المصالح التجاريّة من حيفا، الذي يمثّل مجموعة متنوعّة
من المهن والفئات السكّانيّة المتواجدين في المدينة.

يمتلك هذا المجتمع مجموعة Facebook مزدهرة
وعقدت في إطارها ورش عمل ومحاضرات ناجحة

 

 



مرشدات الجمعيّة 

مرشدات الجمعيّة 

 

أورلي حبكين 
مرشدة في مجال التمكين

ا )!( منذ انضمت أورلي إلينا في الجمعيّة عند تأسيسها قبل 22 عامً
ذلك الحين كانت ركيزة حيويّة في الجمعيّة وساعدت الكثير من النساء

. للشروع في مسار مستقلّ جديد وتحقيق إمكاناتهنّ
ا لهذا الرقم ا. تكريمً "في نهاية شهر آب، سأبلغ من العمر 70 عامً

المفاجئ، أمنح نفسي هديّة وسأذهب إلى كندا، للعيش بالقرب من ابنتي
وعائلتها، في منطقة الجبال والأنهار والغابات المطيرة. " سأودّع

الكثير من الأشياء التي أحبّها حقًا في البلاد، ومن بينها جمعيّتنا. منذ
ا، أنا شريكة كمرشدة تمكين، وفي يوم تأسيسها، قبل نحو 22 عامً

العمل المقدّس الذي تقوم به الجمعيّة.
ف على نساء رائعات: المديرات، نساء الطاقم، فت بالتعرّ لقد تشرّ

فت عن قرب على زميلاتي المرشدات: وعلى وجه الخصوص تعرّ
ات، اللاتي اخترنَ العمل لمساعدة النساء نساء ذكيّات، ودودات، مهتمّ

 . على تحسين حياتهنّ
ا من مثل هذا العمل الهامّ على أشعر بامتنان عميق، لكوني كنت جزءً

مدار سنوات عديدة، ومع مثل هؤلاء النساء الرائعات".

 

أسمهان شباط حيتي، مدقّقة حسابات 
مرشدة في مجال الإدارة الماليّة

"في أكثر المواقع جمالًا في حيفا في المستعمرة الألمانيّة - مكاتب
وز/ يوليو 2004 ، الجمعيّة الأولى: حيث بدأت المسيرة هناك في تمّ

انخرطت كمرشدة للنساء الرائدات صاحبات المصالح التجاريّة
الأعمال، وهي رحلة مليئة بتجارب الثراء، التعلّم، الرؤى والرضا.
فت بلقاء نساء رائعات فذّات سواء في الميدان، أو في طاقم لقد تشرّ

الجمعيّة من الشمال إلى الجنوب.
ارتباطي بالجمعيّة كان يسري في دمي، خاصّة عندما دخلت في

حزيران/ يونيو 2014 إلى أروقة الغرف وحصلت على منصب
الإدارة الماليّة، وهو منصب مليء بالتجارب والتحدّيات والتعلّم وبيئة

من النساء الرائعات والمبدعات.
إنّ النشاط المكثّف للجمعيّة على أرض الواقع، واتّصالي مع النّساء،

سواء رائدات الأعمال أو جميع طاقم الجمعيّة، يشكّلان وظيفة
. ا بشكلٍ خاصّ ا ومثيرً ا اجتماعيًّا ضخمً ة وتأثيرً مضاعفة للقوّ

على مدار السنوات المتتالية والعمل الاجتماعيّ الرائع في الجمعيّة،
أردتُ أن أقول شكراً لكم على المسار المشترك وبناء النسيج الفريد

من نوعه وأتمنّى المزيد من النجاح في استمرار التأثير والعمل الرائع.

مرشدة جديدة للطاقم 
بورتوكن أينعالم 



مرشدة في مجال تدريب الأهل والمجموعات
بورتوكن حاصلة على شهادة جامعيّة في التربية والعلوم الاجتماعيّة، وهي

يجة معهد أدلر في توجيه وإرشاد الأهل والأسر. ا خرّ أيضً
هاجرت بورتوكن إلى البلاد في سنّ الحادية عشرة بدون عائلتها، وبدأت في
دراسة الثقافة واللغة. بذلت الكثير من الجهد لتطوير نفسها والحصول على
بة شخصيّة، تجاريّة واقتصاديّة. تؤمن إيمانًا التعليم وأصبحت فيما بعد مدرّ
ر وإزالة الحواجز في ا بالتعلّم، مليئة بالطموحات والرغبة في التطوّ راسخً
ا أنّ هناك إمكانيّة لتحسين مكانة النساء والأسر المجتمع، كما وتؤمن أيضً

ضة للخطر من خلال اكتساب المعرفة المهنيّة ومن خلال مختلف المعرّ
الدورات، الكتب والأدوات التي تساعدهنّ في تحقيق الاستقلاليّة الاقتصاديّة.

سات للتعاون تتمتع بورتوكن بخبرة كبيرة في توجيه المجموعات ونحن متحمّ
معها!

، ا ذات وضع اجتماعيّ واقتصاديّ متدنٍّ "عندما كنت أجيرة رافقت أسرً
ضة للخطر، وبالنسبة لي كان من الهامّ منح الآخرين ... تطوير وعائلات معرّ

ضة للخطر ، والأسر التي لا تستطيع أن تساعد نفسها ومساعدة العائلات المعرّ
وتحسين منظومات العلاقات".

   اجتماعات الإثراء

ة كلّ ثلاثة أشهر، تعلّم الأقران، تحسين الخدمة والتدريب، وللتمتّع وتحفيز تُعقد اجتماعات الإثراء مرّ
"، لصالح المرشدات، الطاقم وإدارة الجمعيّة.  "العمل الجماعيّ

لقاء حول الاعتداءات الجنسيّة وحركة ME TOO# ولقاء ثاني -استخدام الفكاهة في العمل

 
" يجة "مصلحة لكِ قصّة نجاح خرّ

إيرا شير

مة أزياء شخصيّة إيرا شير من شلومي في الشمال، مصمّ
ر ورش في تصميم الأزياء. وتمرّ

قصّة إيرا الشخصيّة مؤثّرة: في سنّ 10 أشهر أثناء دخولها
المستشفى في الاتّحاد السوفيّيتي، بسبب خطأ فادح من
ضة، تقلصّت ساقاها وبقيت من دون أصابع في الممرّ

الرجلين، خضعت للعديد من العمليّات الجراحيّة في طفولتها
حتّى تكون قادرة على المشي ولا تزال تعاني من صعوبة

وظيفيّة وجماليّة طوال حياتها.
أصبح قرار مرافقة الأشخاص الذين يعانون من صعوبات
جسديّة وإعاقات، بهدف تعزيز القبول والمحبّة الذاتيّة، مع

التركيز على التصميم وتحسين المظهر الخارجيّ هدفها في
رتها. حياتها المهنيّة التي طوّ

ضت إلى عكسَ دخلها من الاستشارات الشخصيّة وورش العمل النجاح في البداية، ولكن في أعقاب أزمة كورونا، تعرّ
تزعزع في الثقة بالنفس والطاقة التي كانت تميّزها عادة. في إطار الامتيازات لصاحبات المصالح التجاريّة خلال فترة

يجة "مصلحة تخصّك" ن من 5 استشارات شخصيّة مجانًا، واختارت إيرا، خرّ كورونا، قدّمت الجمعيّة مجموعة تتكوّ
الجليل الغربيّ 2020 )بإشراف مهنيّ من قِبل غاليت غرينشتاين(، مرشدة التمكين بازيت حين هيرشفيلد، لغرض تلقّي



التعزيز والتشجيع، وجهات نظر وأدوات جديدة، لتطوير وإدارة المصلحة التجاريّة إبّان فترة تنطوي على الكثير من
التحدّيات والمصاعب. 

تها الفريدة من بين أمور أخرى، قررت التركيز على إعداد ورشة عمل Zoom، وإنتاج مقطع فيديو قصير يحكي قصّ
وإنتاج جدول متابعة لإدارة الزبائن، وبادرت إلى دمج محاضرة في بيع الملابس المستعملة وإعطاء خصم على

ه للزبائن القدامى والجدد من خلال إنشاء مجموعة واتساب الاستشارة في مجال تصميم الأزياء، بادرت إلى التوجّ
لإرسال الموادّ والدعوة إلى طلب الأنشطة، كما أنّها بدأت بالعمل على مشروع مع مجموعة من الأشخاص من ذوي

ل الذي وصلت إليه عاجزة ، تحسّنت حالتها، حيث قامت تدريجيًا بتدوين الأفكار الجديدة الإعاقة منذ الاجتماع الأوّ
سة وبطاقات متجدّدة. هة نحو الهدف، ومتحمّ وتنفيذها، وخرجت من هذه السيرورة موجّ

ع   مجال التطوّ

عي في الجمعيّة: أقوال مديرة المجال التطوّ
، والذي يضعهن كصاحبات مهن ع والمنطق التنظيميّ ع على التطوّ "أطمح إلى إحداث تغيّير من خلال خلق جو يشجّ

، الإرشادات، الشعور بالولاء، بالإضافة إلى الحفاظ على الشعور بالقيمة وشريكات في العمل. خلق الاتّصال الشخصيّ
والمعنى، تجعلهن سفيرات الجمعيّة ونحن أكبر الفائزات بالنتيجة ".

دجانيت لوكس

ا". "عندما يشعل شخص ما النار من أجل الآخرين، فإنّ النار ستنير طريقه أيضً

عة فوا على المتطوّ  تعرّ

 KLA كرميت كوهين بردوغو- من شركة
ا في فتح صفحة الجمعيّة انضمت إلى طاقم لينكد إن الخاصّ بنا وأسهمت كثيرً

وتشغيلها وساعدتنا في المضامين لصفحة فيسبوك. 
عت بإلقائها ل مع الجمعيّة كان خلال المحاضرة التي تطوّ "موعد لقائي الأوّ

حول التمييز التجاريّ لمنتَج معيّن والشبكات الاجتماعيّة. 
ة واحدة. ولكن اتّضح لي أنّها ليست كذلك. حينذاك اعتقدت أنّ هذه تجربة لمرّ

ا جدًّا لدرجة أنّنا استمررنا للقاءات أخرى مثمرة من أجل كان ذلك ناجحً
يجات صاحبات المصالح التجاريّة، تعزيز وترسيخ المكانة على مساعدة الخرّ
عين. فعلنا الكثير، الشبكات الاجتماعيّة، بغية الوصول إلى المزيد من المتبرّ

عينا، كما بنينا خطّة عمل بنينا صفحة لينكد إن، حدّدنا معًا "أفاطار" لمتبرّ
عات. كان لي الشرف في ومخطّط تسويقيّ لغرض تجنيد المزيد من التبرّ

ف على نساء رائعات، يقمن بعمل مقدّس، مع ابتسامة ومن كلّ القلب. التعرّ
أحد الأشياء التي تركت انطباعًا لديّ هو العلاقة القويّة بين طاقم الجمعيّة

ة أنّ الطاقم يختار للنساء اللاتي شاركن في البرنامج. لقد رأيت أكثر من مرّ
الاحتفاء بالأحداث والاستهلاك من أعمال سيّدات البرنامج، بكلّ إخلاص،

وهذا أمر مثير للإلهام حقًّا من وجهة نظري. أنا سعيدة لأنّني حظيتُ بشرف
ف على نساء رائعات وكذلك المساهمة قليلًا في النشاط المتشعّب والهامّ التعرّ

ج له الجمعيّة". للغاية الذي تروّ

 

ع في الجمعية  لتطوّ
دجانيت لوكس0544231377

لانضمام ل"قرب للخير" انقري هنا
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